
 

          子は親の鏡 

校長   

ドロシー・ロー・ノルトの著書『子どもが育つ魔法の言葉』（1998 年刊・アメリカ）は、22 

ヵ国語に翻訳され、  世界中で多くの共感を呼び、ミリオンセラーとなりました。  その中に掲載

されていた詩「子は親の鏡」は  37 ヵ国語に翻訳されました。今から  25 年も前の詩でが、紹

介します。   

けなされて育つと、子供は、人をけなすようになる   

とげとげした家庭で育つと、子供は、乱暴になる   

不安な気持ちで育てると、子供も不安になる   

「かわいそうな子だ」と言って育てると、子供は、みじめな気持ちになる   

子供を馬鹿にすると、引っ込みじあんな子になる   

親が他人をうらやんでばかりいると、子供も人をうらやむようになる   

叱りつけてばかりいると、子供は、「自分は悪い子なんだ」と思ってしまう   

 

励ましてあげれば、子供は、自信をもつようになる   

広い心で接すれば、キレる子にはならない   

誉めてあげれば、子供は、明るい子に育つ   

愛してあげれば、子供は、人を愛することを学ぶ   

認めてあげれば、子供は、自分が好きになる   

見つめてあげれば、子供は、頑張り屋になる   

分かち合うことを教えれば、子供は、思いやりを学ぶ   

親が正直であれば、子供は、正直であることの大切さを知る   

子供に公平であれば、子供は、正義感のある子に育つ   

優しく、思いやりをもって育てれば、子供は、優しい子に育つ   

守ってあげれば、子供は、強い子に育つ   

和気あいあいとした家庭で育てば、子供は、この世の中はいいところだと思えるようになる  

 

 子育てでもっとも大切なことは何か、どんな親になればいいのかというヒントがこの詩にあ

ります。親は、子どもにとって、人生で最初に出会う、最も影響力のある「手本」なのです。  

子どもは、毎日の生活の中で、よいことも悪いことも、親から吸収していきます。立ち止まっ

て考えてみたらいかがでしょうか。 

音楽の集い 

 11 月 7 日(火）は，「音楽の集い」午後の部に

参加しました。「世界に一つだけの花」合奏

し，「あおいそらにえをかこう」を合唱しまし

た。みんな明るい表情で，元気に演奏すること

ができました。お弁当の準備等ありがとうござ

いました。 
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永水秋祭り 

 11 月 5 日(日)は，永水秋祭りが永水小学校グラウンドで行わ

れました。子供たちも午前に合奏や合唱の発表の場をいただきま

した。最初は緊張している様子でしたが，舞台に上がると元気に

演奏してくれました。温かい声援ありがとうございました。後日

行われた「音楽の集い」の良い予行練習にもなりました。  

 午後からは，○×クイズ大会，音楽の演奏､永水音頭等も行わ

れ,子供たちにとって楽しい一日になったのではないかと思いま

す。キッチンカーや保護者の皆様による焼き鳥､カレー､焼きそば

なども有り,お腹がいっぱいになりました。 

 また,田植えで子供たちが収穫したお米も販売していただきあ

りがとうございました。美味しい新米でした。  

実行委員会の皆様,楽しい企画をありがとうございました。 

 

12 月の主な行事予定 

 ※ 予定ですので変更する場合もあります。  

 

１日 (金 ) 避難訓練（地震・火災）  

４日 (月 ) 集団下校・命の教育の日  

５日 (火 ) 山村役員会  

 ６日 (水 ) 持久走大会・学校保健委員会  

 全体ＰＴＡ・学級ＰＴＡ  

 ８日 (金 ) 人権教室  

９日 (土 ) 土曜授業  

 

１２日 (火 ) 人権集会  

１３日 (水 ) 特別支援学級交流会・ＰＴＡ交通指導  

１６日 (土 ) そば打ち・門松作り  

２０日 (水 ) ＰＴＡ交通指導  

２２日 (金 ) 終業式・大掃除・学級活動   

２３日 (土 ) ～  1 月 8 日 (月 ) 冬休み  

いもほり 

11 月 13 日 (月 )に ,5 月に植え付けたサツ

マイモの収穫をしました。とても大きなイ

モが収穫できました。子供たちも大喜びで

した。ただ ,あまりに大きく ,どうやって食

べるのか考えてしまいます。  

細切りにして大学芋を作るのにはちょ

うどいいかもしれません。  

性に関する指導  

11 月 9 日 (木 )に ,養護教諭が５・６年生

に向けてＳＮＳの利用についての指導を

行いました。動画を視聴したあと ,どこが

問題だったのかを話し合い ,どうすれば良

かったかを考えました。子供たちにとって

大切な学習だったと思います。  

学習発表会  

11 月 11 日 (土 )に ,学習発表会を行いました。  

1 年生の初めの言葉から始まり ,1･2 年生の朗  

読劇 ,3･4 年生の国語劇，5･6 年生の英語劇 , 

最後に ,合奏と合唱を発表しました。堂々と演  

技や演奏をする姿を見て ,「永水の子供たちは  

すごい！！」と思いました。参観された皆さんありがとうございました。  


