
 

 

                

師 走  

校長  佐々木祐介  

12 月は和風月名で「師走（しわす）」と呼ばれます。「普段は落ち着きのある僧侶が

走り回るくらい忙しい月」という説が知られていますが、これは俗説であるという見

解が有力です。ただし、本来の語源ははっきりしておらず、歳果つ（としはつ）、為

果つ（しはつ）、四極（しはつ）、師馳（しはせ）が変化したものなど諸説ありま

す。 

また、「師走」のほかにも 12 月には以下のような呼び方があります。極月（ごくげ

つ）、春待月（はるまちづき）、月（かぎりのつき）、年積月（としつみづき）、年満月

（としみつづき）、氷月（ひょうげつ）、除月（じょげつ）、暮来月（くれこづき）、親子

月（おやこづき）、暮歳（ぼさい）たくさんありますね。 

皆さんは 12 月と言えばどのようなことをイメージされますか？ 

クリスマス、大晦日、大掃除、イルミネーション(城山公園がきれいですね。)、除夜の鐘 

年越しそば、忘年会たくさんのイベントがあります。子供たちも楽しみにしていると思いま

す。そこで、大掃除やお正月の準備などをできるだけ子供たちにも経験してほしいと思って

います。日本に昔から伝わる伝統行事を体験することで、日本の良さ、永水の良さを経験で

きるのではないかと思います。12 月 21 日(土)には保護者の皆様との門松作りやそば打ち体

験なども予定されています。この冬休み期間に様々な体験をしてほしいと思います。 

 来年の干支は「巳」です。巳年は脱皮をする蛇のイメージから「復活と再生」を意味

します。 植物に種子ができはじめる時期、次の生命が誕生する時期など、新しいこと

が始まる年になると言われています。  また、「巳」を「実」にかけて「実を結ぶ」年

とも言われるようです。  

 子供たちは、新年に 1 年間の目標を立てると思います。その目標が実を結ぶように

学校、保護者、地域の皆様で協力しながら子供たちを育てていきたいと思っていま

す。来年も本年同様御理解と御協力をお願いいたします。この一年ありがとうござい

ました。  

 

読書まつり・読み聞かせ 

 １１月２０日（水）に読書祭りを行いまし

た。読み聞かせサークルの紙風船の皆様が、

霧島の七不思議や昔話などたくさんの絵本や

紙芝居などを読み聞かせしてくださいまし

た。特に、教科書教材の「もちもちの木」は

ブラックシアターで読み聞かせをしていただ

き、子供たちはその美しさに見入っていまし

た。これをきっかけとして、益々読書が好き

になってくれればと思います。  
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いい歯にっこり永水週間 

１１月８日（金）から１１月１４日 (木 )まで

「いい歯にっこり永水週間」として、歯と口を

大切にする気持ちを育てる指導を行いました。     

ブラッシング指導や歯の大切さに関する指導

などを養護教諭が中心となり行いました。ま

た、歯磨きチェックカレンダーを記入したりして、保護者と連携して子供の歯磨き指導を行

いました。永く付き合う大切な歯ですから、きちんと磨けるようになってほしいです。  

避難訓練 

 １２月２日（月 )に火災・地震に関わる避難

訓練を実施しました。当日は消防署の方もい

らっしゃり避難の仕方、初期消火について教

えてくださりました。  

 子供たちは真剣に聞き、消火の練習をするこ

とができました。「地震が起こったらどこへ避

難すれば良いのか。」「学校では」「家では」と

考えながら訓練を受ける様子に感心しました。  

 

持久走大会 

 １２月４日 (水 )に持久走大会を行いまし

た。昨年からコースを変更して実施していま

すが、今年も新記録が生まれました。朝の体

力作りや体育の時間などにしっかり練習して

きた成果が出たのだと思います。  

 また、多くの皆様の応援も励みになったの

ではないかと思います。ありがとうございま

した。  

 

１月の主な行事予定 ※  予定ですので変更になることがあります。  

 

８日 (水 ) 始業式  大掃除  学級活動  

９日 (木 ) ＰＴＡ交通指導  

１０日 (金 ) 授業参観  給食試食会  

      学級ＰＴＡ  全体ＰＴＡ  

１１日 (土 ) 土曜授業  

１３日 (月 ) 祝  成人の日         

１５日 (水 ) 鹿児島学習定着度調査  

１６日 (木 ) 鹿児島学習定着度調査  

２１日 (火 ) クラブ活動   

食育指導（高学年）  

２８日 (火 ) 新１年生体験入学  

（～１月７日（火））  

１月８日 (水 ) 始業式  


